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A Killonleges 0sszetevdk

Sarcandra glabra
(antibakterialis,
gyulladasgatlo hatas)

Lonc
(hiisito- és meregtelenito
hatas)

Vad krizantém virag
(méregtelenitod-, gyulladasgatio-
, és fajdalomesillapito hatas)

: Afogkefe és a fogak A fogak minden A nyelv gyengéd
45%0s szoget oldalat alaposan kell tisztitasa
zarjanak be megtisztitani

A fogmosas harmas szabalya:

« Etkezés utan harom perccel mossunk fogat

» Naponta legalabb harom alkalommal
»  Minimum harom percen at

Oldal: 2
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%5’ A fogak funkcioja és szerepe

% Ragas

% Beszéd

% Megjelenés

% Egész szervezet egészsegi
allapota

Fontos, hogy épen, egéeszséges kornyezetben
tartsuk fogainkat!

0. Alar

Mire kell figyelni felnétt korban

A fogagy egészseégenek a
megérzése a legfontosabb

Y o Mit gondol, fogai _
Y — hany évig fogjak Ont

t N o szolgalni?
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% A fogagy megbetegedéseinek tiinetei

% Fogfajas

% Foginyvérzés

% Foginy duzzadas,
gennyesedés

& Fogak elvesztése

% Szajszarazsag,
kellemetlen lehelet

A szaj- és fogapolas rendkivil fontos

www.tiens.gulnara.hu

@9(5? A fogak problémainak veszélyfaktorai

e Tinn A lddrima Velesziiletett, Fizikai taki:
Szennyezédések Baktériumok egyéni problémak Fizikai faktorok
* fogké * ,gennyes” kokkuszok * szabalytalan o élettani
* lepedék * spiralis bacilusok fogsor megbetegedések
o ételmaradék * |eptotrichia * egyes fogak * idegesség, harag,
* helytelen tisztitas * gram-kokkuszok és elvesztése stressz, stb.
bacilusok (a o rendkivili
sztreptokokkusz fogtorzulas
mutansai a f6
korokozok)
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Tovabbi Tiens Termékek.
>555>

http://tiens.gulnara.hu/termekek
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